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mRd`"VmRd`"VmRd`"VmRd`"V    fo|ky; ;kstukfo|ky; ;kstukfo|ky; ;kstukfo|ky; ;kstuk    ds fdz;kUo;u ds fy, foLr`rds fdz;kUo;u ds fy, foLr`rds fdz;kUo;u ds fy, foLr`rds fdz;kUo;u ds fy, foLr`r    
fn’kk funsZ’kfn’kk funsZ’kfn’kk funsZ’kfn’kk funsZ’k    

1111---- izLrkouk izLrkouk izLrkouk izLrkouk     

1111----1111 jkT; ljdkj dh vkn’kZ fo|ky; ;kstuk ds vUrxZr izR;sd xzke iapk;r esa ,d jktdh; 
mPp ek/;fed@ek/;fed ¼lkekUr;k d{kk 1 ls 12@10 ds fo|ky;½ dks vkn’kZ fo|ky; 
ds :i esa fodflr fd;k tk jgk gSaA bl ;kstuk ds vUrxZr jkT; dh 9895 xzke 
iapk;rksa esa ,d&,d fo|ky; dks rhu pj.kksa o"kZ 2017&18 rd vkn’kZ fo|ky; ds :i 
esa fodflr fd;k tk jgk gSaA ;g vkn’kZ fo|ky; xzke iapk;r ds vU; fo|ky;ksa ds 
ekxZn’khZ fo|ky; (Mentor) ,oa lanHkZ dsUnz (Resource Center) ds :i esa dk;Z 
djsaxsA  

1111----2222 izR;sd xzke iapk;r ds vkn’kZ fo|ky; ds ekxZ n’kZu (Mentorship) esa ,d izkjfEHkd 
f'k{kk ds fo|ky; ¼lkekU;r% d{kk 1 ls 8 dk fo|ky;½ dks mR—"V fo|ky; ds :i esa 
fodflr fd;k tkuk gSaA ;g fo|ky; izkjfEHkd f’k{kk ds fy, Center of 

Excellence  ds :i esa fodflr gksaxsA  

1111----3333 vkn'kZ fo|ky;ksa dh ftysokj@iapk;r lfefrokj lwph o foLr̀r fooj.k f'k{kk foHkkx dh 
osclkbZV www.rajshiksha.gov.in ij mRd"̀V fo|ky; ;kstuk 'kh"kZd ds varxZr 
miyC/k gSA  

2222---- Pk;u izfØ;k Pk;u izfØ;k Pk;u izfØ;k Pk;u izfØ;k     

2222----1111 ftyk f’k{kk vf/kdkjh izkjfEHkd f’k{kk ds leUo;u esa CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkjh 
izR;sd xzke iapk;r esa ,d izkFkfed@mPp izkFkfed fo|ky; dk p;u mR—"V cukus gsrq 
djsxsaA mRd`"V fo|ky;ska ds p;u gsrq foLr`r fn’kk funsZ’k jkT; ljdkj ds i= Øekad i-
17 ¼20½ izk-f’k-@vk;ks@ mR—"V fo-@2015@fnukad 18-02-2016 }kjk tkjh fd;s tk pqds 
gSa tks ifjf’k"V&1ifjf’k"V&1ifjf’k"V&1ifjf’k"V&1 ij lyaXu gSaA bu p;fur fo|ky;ksa dks nks pj.kksa esa 31 ekpZ 2018 
rd iapk;r ds vkn'kZ fo|ky; ds ekxZn'kZu esa mRd`"V fo|ky; ds :i esa fodflr 
fd;k tkuk gSA izFke pj.k ¼31 ekpZ 2017 rd½ ,oa f}rh; pj.k ¼31 ekpZ 2018 rd½ 
fodflr fd;s tkus okys mRd`"V fo|ky;ksa dh ftysokj la[;k ifjf'k"V&2ifjf'k"V&2ifjf'k"V&2ifjf'k"V&2 ij layXu gSaA 
mRd`"V fo|ky;ksa dh ftysokj@iapk;r lfefrokj lwph o foLr`r fooj.k f'k{kk foHkkx 
dh osclkbZV www.rajshiksha.gov.in ij mRd̀"V fo|ky; ;kstuk 'kh"kZd ds varxZr 
miyC/k gSA 

2222----2222 nksuksa pj.kksa esa fodflr fd;s tkus gsrq fpfUgr leLr fo|ky;ksa ds fodkl dk dk;Z 
;kstuk ds izFke o"kZ ¼2016&17½ ls gh izkjEHk fd;k tkdj fu/kkZfjr le; lhek esa iw.kZ 
fd;k tkosxkA  

3333---- mRd`"V fo|ky; dks fodflr djus gsrq dk;Z;kstuk mRd`"V fo|ky; dks fodflr djus gsrq dk;Z;kstuk mRd`"V fo|ky; dks fodflr djus gsrq dk;Z;kstuk mRd`"V fo|ky; dks fodflr djus gsrq dk;Z;kstuk     

3333----1111 HkkSfrd volajpuk ¼HkkSfrd volajpuk ¼HkkSfrd volajpuk ¼HkkSfrd volajpuk ¼Physical Infra-structure½ ½ ½ ½     

 3-1-1 fo|ky; Hkoufo|ky; Hkoufo|ky; Hkoufo|ky; Hkou  

mR—"V fo|ky;ksa esa fu/kkZfjr ekun.Mkuqlkj i;kZIr ewyHkwr lqfo/kkvksa dh miyC/krk 
¼d{kk d{k] iqLrdky;] is;ty lqfo/kk] ckyd&ckfydkvksa ds fy, ìFkd&i`Fkd 
’kkSpky;] fo|qr dusD’ku] QuhZpj] pkj nhokjh] jlksbZ ?kj] [ksy eSnku] dEI;wVj 
ySc vkfn½ pj.kc) :i ls miyC/k@fodflr dh tkosA bl gsrq fuEukuqlkj 
dk;Zokgh dh tkosxh%& 

(i) Hkou dh i;kZIrrk ,oa mUu;u gsrq loZ f’k{kk vfHk;ku dh okf"kZd 
dk;Z;kstuk esa miyC/k foÙkh; izko/kkuksa dk mi;ksx fd;k tk;sxkA loZ 
f’k{kk vfHk;ku dh okf"kZd dk;Z ;kstuk cukrs le; ;w Mkbl MsVk dk 
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lR;kiu dj HkkSfrd volajpuk dh deh (Infrastructural Gap) dh 
iwfrZ djus gsrq dk;Z ;kstuk cukbZ tk;sxhA  

(ii) loZ f’k{kk vfHk;ku ;kstuk esa miyC/k foÙkh; izko/kkuksa ds vfrfjDr 
fo|ky; Hkouksa dk fodkl jkT; ljdkj dh vU; ;kstuk ;Fkk eujsxk] 
fo/kk;d@lkaln dks"k rFkk Hkkek’kkgksa] nku nkrkvksa ,oa lh,lvkj ds 
ek/;e ls fd;k tkosaA 

(iii) bl dk;Z esa fo|ky; fodkl izcU/ku lfefr ds ek/;e ls fo|ky; fodkl 
dks"k ,oa Hkkek’kkgksa }kjk izkIr jkf’k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSaA 

(iv) p;fur mRd`"V fo|ky;ksa esa [ksyeSnku dk fodkl ,oa ò{kkjksi.k dk dk;Z 
egkRek xka/kh ujsxk ds varxZr lacaf/kr xzke iapk;r ds ek/;e ls djk;k 
tkosxkA bl laca/k esa xkzeh.k fodkl ,oa iapk;rh jkt foHkkx }kjk tkjh 
fn'kk&funsZ'kksa dh izfr ifjf'k"V&3 ifjf'k"V&3 ifjf'k"V&3 ifjf'k"V&3 ij layXu gSA ftu fo|ky;ksa esa [ksy 
eSnku gsrq i;kZIr Hkwfe miyC/k ugha gS muds [ksy eSnku gsrq mi;qDr Hkwfe 
vkoafVr djok;h tkdj [ksy eSnku@lqfo/kk,a fodflr dh tk;sA 

(v) mRd`"V fo|ky;ksa esa feM&Ms&ehy gsrq jlksbZ?kj dk fuekZ.k feM&Ms&ehy 
;kstuk }kjk iznku dh x;h jkf'k dks egkRek xka/kh ujsxk ls MoVsy 
(Dovetail) fd;k tkdj djok;k tkosA  

 3333----1111----2222 dEI;wVj ySc dh LFkkiuk ,oa lapkyu dEI;wVj ySc dh LFkkiuk ,oa lapkyu dEI;wVj ySc dh LFkkiuk ,oa lapkyu dEI;wVj ySc dh LFkkiuk ,oa lapkyu     

3-1-2-1 mRd`"V fo|ky;ksa esa bZ&yfuZx gsrq dEI;wVj ySc dh LFkkiuk loZ f’k{kk 
vfHk;ku }kjk lapkfyr dYi dk;ZØe] Hkkek’kkgksa ,oa nku&nkrkvksa  ds 
ek/;e ls djk;h tkosA mRd̀"V fo|ky;ksa esa baVjusV dh lqfo/kk miyC/k 
djokus dk iz;kl fd;k tkosaA 

3-1-2-2 mRd"̀V fo|ky;ksa esa lHkh f’k{kdksa dks jktLFkku izkjafHkd f’k{kk ifj"kn~ }kjk 
vk;ksftr dEI;wVj izf'k{k.k ds lkFk&lkFk jkT; ljdkj dh vU; ;kstukvksa 
;Fkk&RKCL }kjk lapkfyr RS-CIT dkslZ ,oa mlds led{k dEI;wVj 
izf'k{k.k fd;k tkuk vfuok;Z gksxkA  

3-1-2-3 f’k{kdksa }kjk fo"k; f’k{k.k esa dEI;wVj ySc dk mi;ksx lqfuf’pr fd;k 
tkosaA blds vfrfjDr mPp izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks dEI;wVj ij 
dk;Z djus ds vH;kl gsrq O;oLFkk lqfuf’pr dh tkosa rkfd fo|kfFkZ;ksa dh 
dEI;wVj lk{kjrk dk Lrj c<+ ldsA  

3-1-2-4 jktLFkku ljdkj }kjk bZ&yfuZx gsrq fodflr Ldwy ,T;wds’ku iksVZy ¼jkt       
e-gyan½ dk Nk= ,oa v/;kidksa }kjk izHkkoh mi;ksx lqfuf’fpr fd;k 
tkosaA  

3-1-2-5 loZ f’k{kk vfHk;ku }kjk vk;ksftr dEI;wVj izf’k{k.k esa p;fur fo|ky;ksa ds 
f’k{kdksa dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij izf’k{k.k ls tksM+k tkosaA  

3-1-2-6 ftu fo|ky;ksa esa dEi;wVj ySc lqfo/kk miyC/k ugha gS mu fo|ky;ksa ds 
fo|kfFkZ;ksa dks iapk;r esa fLFkfr vkn’kZ fo|ky; ¼jkekfo@mekfo½ ls 
leUo;u LFkkfir dj dEi;wVj ds ckjs esa csfld tkudkjh miyC/k djk;h 
tkosaA  

3-1-2-7 fo|ky; fodkl dks"k] fo/kk;d@lkaln dks"k] Hkkek’kkgksa] nku&nkrkvksa ,oa 
vU; lEHkkfor foÙkh; lg;ksx ls fo|ky; esa izkstsDVj dh lqfo/kk miyC/k 
djkus dk iz;kl fd;k tkosaA  
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  3333----1111----3333 fo|ky; ifjlj fo|ky; ifjlj fo|ky; ifjlj fo|ky; ifjlj dk lkSUn;hZdj.kdk lkSUn;hZdj.kdk lkSUn;hZdj.kdk lkSUn;hZdj.k  

3-1-3-1  mRd`"V fo|ky;ksa ds ifjlj dh LoPNrk ,oa lkSUn;hZdj.k ij fo’ks"k /;ku 
fn;k tkosaA bl gsrq LFkkuh; fudk;ksa ¼iapk;r ,oa uxjikfydk½ tu 
izfrfuf/k;ksa] vfHkHkkodksa] vketu] f’k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh lfØ; 
Hkkxhnkjh lqfuf’pr dh tkosaA  

3-1-3-2  mRd`"V fo|ky;ksa esa lgt n`"VO; LFkku ¼vklkuh ls fn[kkbZ nsus okys 
LFkku½ ij  ^^jkT; ljdkj dh mR—"V fo|ky; ;kstuk vUrxZr p;fur** 
fy[kok;k tkuk lqfuf’fpr fd;k tkosaA  

3-1-3-3  mRd`"V fo|ky;ksa dh izkFkfed d{kkvksa ds d{kk cjkenksa dh nhokjksa dks 
f’k{k.k lkexzh ds :i esa mi;ksx djus ds fy, ygj d{k ds iSVuZ ij cky 
lqyHk d{k ¼Child Friendly Room½ ds :i esa rS;kj fd;k tkosaA vU; 
d{kkvksa dh nhokjksa ij Hkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, Kku o/kZd lkexzh dks iznf’kZr 
fd;k tkosa rkfd d{kk d{k fo|kfFkZ;ksa ds fy, :fpdj] Kkuo/kZd ,oa 
vkd"kZd cu ldsaA ¼bl gsrq ,lvkbZD;wbZ gsrq tkjh fn’kk funsZ’kksa vUrxZr 
d{kk d{k fuekZ.k gsrq funsZ’kksa dk v/;;u fd;k tkosaAifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&4444½ 

3-1-3-4  izkFkfed d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, nkunkrkvksa@Hkkek’kkgksa ds ek/;e ls 
[ksydwn lqfo/kk,a ¼>wys] fQlyiV~Vh bR;kfn½ miyC/k djok;h tk;sxhA  

3-1-3-5  mRd`"V fo|ky;ksa esa d{kk&d{k ,oa fo|ky; ifjlj dk ekgkSy fo|kfFkZ;ksa 
ds fy, izsj.kknk;h cukus ds fy, egkiq:"kksa }kjk dgs vkn’kZ 
okD;@lqfDr;ksa dk ys[ku fd;k tkosaA 

3-1-3-6  fo|ky;ksa ds lkSUn;hZdj.k] ejEer] jax&jksxu ,oa ygj d{k ds fodkl gsrq 
loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk miyC/k djk;h x;h esaVsausal xzkaV jkf'k ,oa Ldwy 
QsflyhVh xzkaV dh jkf'k esa ls cpr jkf'k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
bl gsrq foLr`r fn'kk&funsZ'k ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&5555    ij layXu gSA 

3333----2222 mRd`"V fomRd`"V fomRd`"V fomRd`"V fo|ky;ksa esa f’k{kd@vU; dkfeZdksa dh miyC/krk|ky;ksa esa f’k{kd@vU; dkfeZdksa dh miyC/krk|ky;ksa esa f’k{kd@vU; dkfeZdksa dh miyC/krk|ky;ksa esa f’k{kd@vU; dkfeZdksa dh miyC/krk    

3-2-1  mRd̀"V fo|ky;ksa esa fu/kkZfjr ekun.M ds vuqlkj f’k{kdksa@vU; dkfeZdksa dh 
miyC/krk lqfuf’pr dh tkosxhA jkT; ljdkj }kjk 'kSf{kd dkfeZdksa gsrq 
tkjh ekunaM ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&6666 ij miyC/k gSA 

3-2-2  xzke iapk;r esa fLFkr vkn'kZ fo|ky;ksa ds fo"k;k/;kid mRd"̀V fo|ky; ds 
v/;kidksa dks 'kS{kf.kd ekxZn'kZu ,oa lacyu iznku djsaxsA bl gsrq vkn’kZ 
fo|ky; ds laLFkkiz/kku le;&le; ij f’k{kdksa dh dk;Z’kkyk dk vk;kstu 
vkn’kZ fo|ky; esa djsaxsA 

3333----3333 mRd`"V fo|ky;ksa dk izHkkoh lapkyumRd`"V fo|ky;ksa dk izHkkoh lapkyumRd`"V fo|ky;ksa dk izHkkoh lapkyumRd`"V fo|ky;ksa dk izHkkoh lapkyu    

3-3-1  vk;qDr] jktLFkku izkjafHkd f’k{kk ifj"kn~ ,oa funs’kd] izkjafHkd f’k{kk }kjk 
fo|ky;ksa ds izHkkoh lapkyu ds laca/k esa foLr`r fn’kk&funsZ’k tkjh fd, gS] 
tks ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&7777    ij miyC/k gSA bu fn’kk&funsZ’kkas dh v{kj’k% ikyuk 
lqfuf’pr dh tkosA 

3-3-2  mRd`"V fo|ky;ksa esa d{kk 1 ls 5 esa de ls de 150] d{kk 6 ls 8 esa 105 
fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu lqfuf’pr fd;k tk;sA bl gsrq fuEukuqlkj dk;Zokgh 
lqfuf’pr dh tkos & 

i. l= ds izkjEHk esa izos’kksRlo dk;Z;kstuk rS;kj dh tkosaA 

ii. fo|ky; esa miyC/k djokbZ tkuh okyh lqfo/kkvksa o fo’ks"k 
;kstukvksa dk O;kid izpkj izlkj fd;k tkosaA  
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iii. laLFkk iz/kku o fo|ky; esa dk;Zjr f’k{kdksa ds fy, 
ckyd&ckfydkvksa ds izos’k dk y{; fu/kkZfjr fd;k tkosaA 

iv. vkl&ikl dh <kf.k;ksa ds vfHkHkkodksa dks mRd"̀V fo|ky;ksa esa 
izos’k ,oa tulgHkkfxrk@vfHkHkkodx.k@’kkyk izca/ku lfefr ds 
ek/;e ls ifjogu O;oLFkk djus gsrq izsfjr fd;k tkosA 

3-3-3   mRd`"V fo|ky;ksa gsrq l= 2016&17] 2017&18 ,oa 2018&19 ds d{kkokj 
y{; f'k{kk foHkkx dh osclkbZV www.rajshiksha.gov.in ij mRd`"V 
fo|ky; ;kstuk 'kh"kZd ds varxZr miyC/k gSA  

3333----4444 ’kSf{kd xq.koRrk’kSf{kd xq.koRrk’kSf{kd xq.koRrk’kSf{kd xq.koRrk    

3-4-1  jkT; ds lHkh izkFkfed@mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa lapkfyr izkFkfed 
d{kkvksa ¼d{kk 1 ls 5½ ds fo|kfFkZ;ksa ds ’kSf{kd Lrj mUu;u ds mís’; ls 
State Initiative for quality Education (SIQE) dk;ZØe dk 
izkjEHk fd;k tk jgk gSA dk;ZØe ds vUrxZr Child Centered 

Padagogy (CCP), Activity Based Learning (ABL)  rFkk lrr~ 
,oa O;kid ewY;kadu dk ¼CCE½ dk izHkkoh fØ;kUo;u lqfuf’pr fd; 
tk;sxkA dk;ZØe dk fØ;kUo;u funs’kky; izkjfEHkd f’k{kk] jktLFkku 
izkjfEHkd f’k{kk ifj"kn~ ,oa ,lvkbZbZvkjVh] mn;iqj ds ek/;e ls fd;k 
tk;sxkA dk;ZØe dh dk;Z;kstuk izf’k{k.k ,oa vU; xfrfof/k;k¡ jktLFkku 
izkjfEHkd f’k{kk ifj"kn~ }kjk rS;kj dh xbZ gSaA dk;ZØe dh dk;Z;kstuk ds 
fØ;kUo;u gsrq foLr`r fn’kk funsZ’k izkjfEHkd f’k{kk funs’kky;] chdkusj 
}kjk tkjh fd;s x;s gSa tks ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&4444 ij miyC/k gSaA  

3-4-2  izkFkfed d{kkvksa esa ,lvkbZD;w;wbZ dk;ZØe dh vo/kkj.kk ds vuqlkj f’k{k.k 
dk;Z]ewY;kadu ,oa vfHkys[k la/kkj.k lqfuf’pr fd;k tk;saA  

3-4-3  d{kk 8 ds Lrj ij vk;ksftr izns'k Lrjh; izkjafHkd f’k{kk iw.kZrk izek.k i= 
ijh{kk ,oa d{kk 5 ds Lrj ij vk;ksftr ftyk Lrjh; ^^izkFkfed f'k{kk 
vf/kxe Lrj ewY;kadu ijh{kk** ds ifj.kke ds vk/kkj ij f’k{kdksa dh 
tokcnsgh lqfuf’pr djus ds fy, funs’kd izkjafHkd f’k{kk@ek/;fed f’k{kk 
}kjk tkjh fn’kk&funsZ’k ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&ifjf’k"V&8888 ds vuqlkj dk;Zokgh lqfuf’pr dh 
tkosA  

3-4-5 ftyk Lrjh; vf/kxe Lrj ewY;kadu ds ifj.kke ds vk/kkj ij fpfUgr U;wu 
vf/kxe Lrj okys fo|kfFkZ;ksa dh d{kk 6 esa mipkjkRed f’k{k.k dh O;oLFkk 
lqfuf’pr dh tkosA bl gsrq foLr̀r fn’kk&funsZ’k ,oa dk;Z;kstuk jktLFkku 
izkjafHkd f’k{kk ifj"kn~ ,oa funs’kd] izkjafHkd f’k{kk }kjk i`Fkd ls tkjh dh 
tkosxhA 

3-4-6 mRd`"V fo|ky;ksa ds laLFkk iz/kkuksa dh usr̀Ro {kerk ds fodkl gsrq fo'ks"k 
izf'k{k.k dk;Zdze jktLFkku izkjfEHkd f'k{kk ifj"kn] lhesV ,oa funs'kky; 
izkjfEHkd f'k{kk ds ek/;e ls lapkfyr fd;k tkosxkA 

3333----5555 lg’kSf{kd xfrfof/k;k¡lg’kSf{kd xfrfof/k;k¡lg’kSf{kd xfrfof/k;k¡lg’kSf{kd xfrfof/k;k¡    

3-5-1  mRd`"V fo|ky;ksa esa f’kfojk iapkx ,oa le; lkj.kh ds vuqlkj ’kS{kf.kd 
,oa lg’kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dk lapkyu fd;k tkosaA bl gsrq i`Fkd ls 
fn’kk funsZ’k funs’kd ek/;fed f’k{kk] chdkusj }kjk tkjh fd;s tk;sxsaA 

3-5-2  mRd`"V fo|ky;ksa esa fofHkUu xfrfof/k;k¡ ;Fkk dc ,oa cqycqy] LdkmV ,oa 
xkbM lh,elh ¼Child Management Committee½ [ksy lfefr;k¡ 
bR;kfn izHkkoh :i ls lapkfyr dh tkosaA  
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3-5-3  mRd`"V fo|ky;ksa esa dk;Z ;kstuk cukdj iqLrdky; dk izHkkoh mi;ksx 
lqfuf’pr fd;k tkosa ,oa izR;sd lIrkg esa ,d fifj;M ykbZczsjh gsrq j[kk 
tkosA 

3-5-4  lg ’kSf{kd xfrfof/k;k¡ ;Fkk [ksydwn] okn fookn izfr;ksfxrk] iz’uuksRrjh] 
eap izLrqrhdj.k] laxhr] uR̀; ,oa yksd dykvksa ij fo’ks"k cy fn;k tk;sA 

3-5-5 fo|ky; eas fo"k;okj f'k{k.k ,oa lg'kSf{kd xfrfof/k;ksa ds lapkyu ds fy, 
d{kkokj] fo"k;okj dkyka'k O;oLFkk ds laca/k esa Li"V fn'kk&funsZ'k 
funs'kky; izkjfEHkd f'k{kk ls tkjh fd;s tkos ,oa budh ikyuk lqfuf'pr 
djkbZ tkosA 

3-5-6  f’kfojk iapkx vuqlkj ioZ] mRlo ,oa egkiq:"kksa dh t;fUr;k¡ vfuok;Z :i 
ls eukbZ tkosaA 

3333----6666 mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k gsrq O;oLFkk mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k gsrq O;oLFkk mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k gsrq O;oLFkk mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k gsrq O;oLFkk     

3-6--1  jkT; Lrj ij mR—"V fo|ky; ;kstuk dh dk;Z;kstuk cukus ,oa 
fØ;kUo;u dk dk;Z jktLFkku izkjfEHkd f’k{kk ifj"kn~ ,oa funs’kky; 
izkjfEHkd f’k{kk] chdkusj ds ek/;e ls fd;k tkosxkA leLr mRd"̀V 
fo|ky;ksa esa dk;Z;kstuk ds vuqlkj fdz;kfUofr gsrq funs’kd] izkjafHkd f’k{kk 
iw.kZ :i ls mRrjnk;h gksaxsA jkT; Lrj ij ekuuh; eq[;ea=h egksn;k dh 
v/;{krk esa xfBr jktLFkku izkjafHkd f’k{kk ifj"kn~ dh ’kk"kh ifj"kn~ bl 
;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq uhfr fu/kkZj.k djsxh rFkk fu"iknd lfefr 
;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq dk;Z;kstuk dk fuekZ.k ,oa fu"iknu djsxhA   

3-6-2 ftyk Lrj ij mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq vko';d ekxZ 
n'kZu ,oa ijke'kZ fn'kk funsZ'k iz'kklfud lq/kkj foHkkx ds vkns'k dzekad i- 
6¼18½iz-lq-@vuq-3@2016 fnukad 30-03-2016 }kjk xfBr ftyk Ldwy 
lykgdkj lfefr ¼¼¼¼ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&ifjf'k"V&9999½½½½ }kjk iznku fd;k tkosxkA pwafd mRd`"V 
fo|ky;ksa ds fodkl esa lacaf/kr iapk;r ds vkn’kZ fo|ky;ksa dk fo’ks"k 
;ksxnku gksxk] vr% iz’kklfud lq/kkj foHkkx ds vkns’kkuqlkj ftyk Lrj ij 
ftyk dyDVj dh v/;{krk esa vkn’kZ fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq 
xfBr ftyk Lrjh; fu"iknd lfefr ¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&10000½½½½ mRd̀"V fo|ky; 
;kstuk ds fØ;kUo;u ,oa i;Zos{k.k gsrq Hkh mRrjnk;h gksxhA bl lfefr esa 
izkjfEHkd f’k{kk foHkkx ds vf/kdkjh ¼;Fkk ftyk f’k{kk vf/kdkjh izkjfEHkd] 
iz/kkukpk;Z MkbV] vfrfjDr ftyk ifj;kstuk leUo;d] loZ f’k{kk vfHk;ku 
,oa vko’;drk gksus ij CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa½ dks tksM+k 
tkosxkA ftys esa bl ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq lEcfU/kr ftyk f’k{kk 
vf/kdkjh izkjfEHkd izFke uksMy vf/kdkjh ,oa vfrfjDr ifj;kstuk 
leUo;d loZ f'k{kk vfHk;ku lgk;d uksMy vf/kdkjh gksaxsA  

3-6-3 orZeku esa ftyk Lrjh; fu"iknd lfefr }kjk vkn'kZ fo|ky; ;kstuk ds 
fdz;kUo;u dh leh{kk gsrq izfrekg cSBd vk;ksftr dh tk jgh gS] blh 
cSBd esa mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u dh leh{kk dh tkosxhA 
bl cSBd gsrq ,stsUMk fcUnw jktLFkku izkjfEHkd f'k{kk ifj"kn }kjk fu/kkZfjr 
fd;s tkdj izsf"kr fd;s tkosaxsA 

3-6-4 ftyk Lrj ij vkn’kZ fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq ftyk dysDVj 
}kjk ukfer vfrfjDr ftyk dysDVj@eq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ftyk 
ifj"kn ds Lrj ds izHkkjh vf/kdkjh dks gh mRd"̀V fo|ky; ;kstuk ds 
fdz;kUo;u gsrq ftys dk izHkkjh vf/kdkjh fu;qDr fd;k tkosxkA ;g 
lqfuf’pr fd;k tkos fd mDr nksuks ;kstukvksa dk nkf;Ro ,d gh vf/kdkjh 
dks fn;k tkosA 
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3-6-5 iapk;r lfefr Lrj ij vkn'kZ fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq ftyk 
dyDVj }kjk ukfer mi[k.M vf/kdkjh Lrj ds izHkkjh vf/kdkjh dks gh 
mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u gsrq izHkkjh vf/kdkjh fu;qDr fd;k 
tkosxkA iapk;r lfefr Lrjh; izHkkjh vf/kdkjh }kjk orZeku esa iapk;r 
lfefr {ks= esa vkn'kZ fo|ky;ksa ds laLFkk iz/kkuksa dh ekfld cSBd vk;ksftr 
dh tk jgh gSA blh ekfld cSBd esa iapk;r lfefr ds leLr mRd`"V 
fo|ky;ksa ds laLFkk iz/kkuksa dks Hkh vkeaf=r fd;k tkdj ;kstuk ds 
fdz;kUo;u dh leh{kk dh tkosA  bl csBd esa ftyk Lrj ls ftyk f'k{kk 
vf/kdkjh ek/;fed ,oa izkjfeHkd f'k{kk] iz/kkukpk;Z DIET, ADPC 

SSA/RMSA, AEN SSA/RMSA ,oa leLr APC,SSA, PO,RMSA 

vko';d :Ik ls mifLFkr gksaxsA iapk;r lfefr Lrjh; ekfld cSBd ds 
vk;kstu dh leLr ftEesnkjh lEcfU/kr CykWd izkjfEHkd f'k{kk vf/kdkjh dh 
gksxh rFkk izR;sd mRd"̀V fo|ky; ds laLFkk iz/kku dks fo|ky; esa ;kstuk 
ds fdz;kUo;u dh izxfr fu/kkZfjr izi=    ¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&1¼ifjf'k"V&11111½½½½ esa izLrqr djuh 
gksxhA  

3-6-6 izkjfEHkd f'k{kk foHkkx ds leLr ftyk Lrjh; vf/kdkfj;ksa ,oa iapk;r 
lfefr Lrjh; vf/kdkfj;ksa dks 10&10 fo|ky;ksa dk izHkkj fn;k tkdj 
;kstuk dk fdz;kUo;u lqfuf'pr fd;k tkosA 

3-6-7 izkjfEHkd f’k{kk foHkkx ds izR;sd vf/kdkjh dks vius vkoafVr fo|ky; dk 
izfrekg voyksdu djuk gksxkA voyksfdr fo|ky; dk voyksdu izi= 
¼loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk fu/kkZfjr¼loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk fu/kkZfjr¼loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk fu/kkZfjr¼loZ f'k{kk vfHk;ku }kjk fu/kkZfjr½½½½ loZ f’k{kk vfHk;ku ds iksVZy ij 
viyksM djkuk vfuok;Z gksxkA  

3-6-8 CykWd ,oa ftyk Lrj ij bu voyksdu izi=ksa dk Øe’k% chbZbZvks ,oa 
MhbZbZvks }kjk leh{kk dh tk;sxhA bl leh{kk ds vuqlkj CykWd ,oa ftyk 
Lrj ij vkxkeh dk;Z ;kstuk cukbZ tkosaA  

3333----6666----9999 xzke iapk;r Lrj ij mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k xzke iapk;r Lrj ij mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k xzke iapk;r Lrj ij mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k xzke iapk;r Lrj ij mRd`"V fo|ky; ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa i;Zos{k.k 
esa xzke iapk;r Lrj ij vkn'kZ fo|ky; dh esa xzke iapk;r Lrj ij vkn'kZ fo|ky; dh esa xzke iapk;r Lrj ij vkn'kZ fo|ky; dh esa xzke iapk;r Lrj ij vkn'kZ fo|ky; dh Hkwfedk Hkwfedk Hkwfedk Hkwfedk         

3-6-9-1 izR;sd iapk;r ds mRd`"V fo|ky; dk fodkl ml iapk;r ds 
vkn'kZ fo|ky; ds ekxZ n'kZu ¼Mentorship½ esa fd;k tkuk 
gSA vkn'kZ fo|ky; ds laLFkk iz/kku lEcfU/kr xzke iapk;r ds 
mRd`"V fo|ky; esa ;kstuk dh ekxZnf'kZdk ds vuqlkj fdz;kUo;u 
djokus gsrq izHkkjh vf/kdkjh gksaxsA 

3333----6666----9999----2  ;kstuk ds izHkkjh vf/kdkjh ds :i esa vkn'kZ fo|ky; ds laLFkk 2  ;kstuk ds izHkkjh vf/kdkjh ds :i esa vkn'kZ fo|ky; ds laLFkk 2  ;kstuk ds izHkkjh vf/kdkjh ds :i esa vkn'kZ fo|ky; ds laLFkk 2  ;kstuk ds izHkkjh vf/kdkjh ds :i esa vkn'kZ fo|ky; ds laLFkk 
iz/kku dh fuEufyf[kr Hkwfedk gksxh%&iz/kku dh fuEufyf[kr Hkwfedk gksxh%&iz/kku dh fuEufyf[kr Hkwfedk gksxh%&iz/kku dh fuEufyf[kr Hkwfedk gksxh%&    

(i) izR;sd ekg esa de ls de ,d ckj mRd"̀V fo|ky; dk voyksdu 
dj] voyksdu izi= esa fjiksZV loZ f'k{kk vfHk;ku ds iksVZy ij 
viyksM djukA 

(ii) vko’;drk vuqlkj mRd`"V fo|ky; dks vdknfed lg;ksx nsus 
gsrq vkn'kZ fo|ky; esa miyC/k HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/kuksa dks 
vko';drkuqlkj miyC/k djkukA 

(iii) lhlhbZ@,lvkbZD;wbZ ¼SIQE½ dh leh{kkRed cSBdksa ,oa 
dk;Z’kkykvksa esa lEcfU/kr ;kstuk ds fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj 
vkn’kZ fo|ky; dh eSUVjf’ki iznku djukA 

(iv) iapk;r lfefr Lrjh; leh{kk cSBd esa vkn'kZ fo|ky; ds 
lkFk&lkFk mRd`"V fo|ky; dh dk;Z;kstuk dh izxfr dks izLrqr 
djukA 
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(v) vkn’kZ fo|ky; ds laLFkk iz/kku ekg esa ,d ckj f’k{kdksa ds d{kk 
f’k{k.k dk voyksdu dj okafNr lq/kkj gsrq mRd̀"V fo|ky; ds 
laLFkkiz/kku ,oa f’k{kdksa dk ekxZn’kZu djukA 

(vi) ;fn vkn’kZ fo|ky; ds laLFkk iz/kku dks eglwl gksrk gSa fd muds 
lq>koksa dks ugha ekuk tk jgk gS rks lEcfU/kr laLFkk 
iz/kku@f’k{kd ds fo:n~/k vuqa'kklukRed dk;Zokgh gsrq izLrko 
rS;kj dj lacaf/kr fu;a+=.k vf/kdkjh ¼izkjfEHkd f’k{kk foHkkx½ dks 
fHktokus gsrq vf/k—r gksxsaA  

(vii) vkn’kZ fo|ky; ds laLFkk iz/kku }kjk vkn'kZ fo|ky; ,oa mRd"̀V 
fo|ky; ds izkjafHkd d{kkvkaas ds v/;kidx.k dh ekg esa ,d cSBd 
vkn'kZ fo|ky; esa vk;ksftr dh tkdj f'k{k.k izfdz;k ij fopkj 
foe'kZ fd;k tkosxkA 

(viii) vkn’kZ fo|ky; ds laLFkk iz/kku }kjk mRd̀"V fo|ky; gsrq tkjh 
fn’kk&funsZ’kkas dh ikyuk lqfuf’pr djk;h tkosxhA 

(ix) mijksDr ds vfrfjDr jkT; ljdkj ,oa funs'kky; izkjfEHkd f'k{kk 
,oa ek/;fed f'k{kk }kjk tkjh fn'kk&funsZ'kksZ ls nh xbZ ftEesnkjh 
dk fuoZgu fd;k tk,xkA 

4444---- mRd`"V fo|ky;ksa ds fodkl ,oa lapkyu esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,oa vU; mRd`"V fo|ky;ksa ds fodkl ,oa lapkyu esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,oa vU; mRd`"V fo|ky;ksa ds fodkl ,oa lapkyu esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,oa vU; mRd`"V fo|ky;ksa ds fodkl ,oa lapkyu esa lkeqnkf;d lgHkkfxrk ,oa vU; 
foHkkxksa ds lkFk leUo;u foHkkxksa ds lkFk leUo;u foHkkxksa ds lkFk leUo;u foHkkxksa ds lkFk leUo;u     

4444----1111 lkeqnkf;d lgHkkfxrklkeqnkf;d lgHkkfxrklkeqnkf;d lgHkkfxrklkeqnkf;d lgHkkfxrk    

4-1-1  mRd`"V fo|ky;ksa ds fodkl esa vfHkHkkodksa] ’kkyk izcU/ku lfefr ,oa vketu 
dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSa vr% ekg esa de ls de ,d ckj vfHkHkkod 
f’k{kd lfefr ¼ihVh,½@’kkyk izcU/ku lfefr@leqnk;@vfHkHkkodksa ds lkFk 
cSBd vfuok;Z :i ls vk;ksftr dh tk;sA ¼’kkyk izcU/ku lfefr dk xBu ,oa 
dk;Z ds lanHkZ esa tkjh ifji= ifjf’k"V 12ifjf’k"V 12ifjf’k"V 12ifjf’k"V 12½ 

4-1-2 mRd`"V fo|ky;ksa dks fdlh nku nkrk@Hkkek’kkg@ftys esa fLFkr vkS|ksfxd 
bdkbZ;ksa laLFkkvksa dks xksn fn;k tkuk pkfg,A bl lanHkZ esa iapk;r@ftyk 
Lrj ij xfBr fu"iknd@dk;Zdkjh lfefr;k¡ dk;Z djsaA ’kkyk izcU/ku lfefr 
Hkh bl dk;Z gsrq fujUrj iz;kl djsaA  

4-1-3 lEcfU/kr xzke iapk;r dh Hkkxhnkjh Hkh lqfuf’pr dh tk;sa tSls&[ksy eSnku dh 
pkj nhokjh rS;kj djokuk] fo|ky; dh lkQ&lQkbZ ,oa LoPNrk dks 
lqfuf’pr djuk] fo|ky; ifjlj esa ò{kk jksi.k djokuk] fo|ky; dh lqj{kk 
O;oLFkk dks lqfuf’pr djuk bR;kfnA  

4444----2222 vU; foHkkxks ds lkFk leUo;uvU; foHkkxks ds lkFk leUo;uvU; foHkkxks ds lkFk leUo;uvU; foHkkxks ds lkFk leUo;u    

mRd̀"V fo|ky;ksa ds fodkl gsrq fofHkUu foHkkxksa ;Fkk iapk;rhjkt ,oa efgyk cky 
fodkl] fpfdRlk ,oa LokLF; foHkkx] lkekftd ,oa vf/kdkfjrk foHkkx dh ;kstukvksa dh 
Hkkxhnkjh Hkh lqfuf’pr dh tk;saA   

5555---- ftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼izkjfEHkd½@CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa dk izf’kftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼izkjfEHkd½@CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa dk izf’kftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼izkjfEHkd½@CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa dk izf’kftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼izkjfEHkd½@CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa dk izf’k{k.k{k.k{k.k{k.k    

ftyk f'k{kk vf/kdkjh ¼izkjfEHkd½@CykWd izkjfEHkd f’k{kk vf/kdkfj;ksa gsrq iz’kklfud] izcU/ku 
,oa ’kSf{kd usr`Ro ds eqn~nks ij ik¡p fnolh; l?ku izf’k{k.k fo’ks"kK laLFkkvksa @lhesV ds 
ek/;e ls fd;k tkosxkA  

6666---- mRd`"V fo|ky;ksa esa ljkguh; dk;Z djus okys lmRd`"V fo|ky;ksa esa ljkguh; dk;Z djus okys lmRd`"V fo|ky;ksa esa ljkguh; dk;Z djus okys lmRd`"V fo|ky;ksa esa ljkguh; dk;Z djus okys laLFkk iz/kkuksa@f’k{kdksa@ aLFkk iz/kkuksa@f’k{kdksa@ aLFkk iz/kkuksa@f’k{kdksa@ aLFkk iz/kkuksa@f’k{kdksa@ 
Hkkek’kkgks@nkunkrkvksa dks izksRlkguHkkek’kkgks@nkunkrkvksa dks izksRlkguHkkek’kkgks@nkunkrkvksa dks izksRlkguHkkek’kkgks@nkunkrkvksa dks izksRlkgu 
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6-1-1 izR;sd fo|ky;@xzke iapk;r Lrj ij vk;ksftr jk"Vªh; fnol 26 tuojh@15 
vxLr dks mR—"V dk;Z djus okyks f’k{kdksa dks lEekfur fd;k tk;sxkA 

6-1-2 izR;sd iapk;r lfefr esa mR—"V fo|ky;ksa esa dk;Zjr de ls de ,d Js"B dk;Z 
djus okys laLFkk iz/kku dks mi[k.M Lrj ij mDr fnolksa esa lEekfur fd;k tk;sxkA 

6-1-3 izR;sd ftys esa Js"B dk;Z djus okys de ls de 3 laLFkk iz/kkuksa dks ftyk Lrjh; 
dk;ZØe esa lEekfur fd;k tk;sxkA 

6-1-4 f’k{kk ladqy esa vk;ksftr jkT; Lrjh; jk"Vªh; fnol lekjksg ¼26 tuojh@15 
vxLr½ esa izR;sd lEHkkx ls Js"B dk;Z djus okys ,d laLFkk iz/kku dks lEekfur 
fd;k tk;sxkA 

6-1-5 Js"B mRd̀"V fo|ky;@f’k{kdksa@laLFkk iz/kkuksa dk p;u jktLFkku izkjfEHkd f’k{kk 
ifj"kn~ }kjk cuk;s x;s ekun.Mksa ¼dk;Z;kstuk vuqlkj fd;k tk;sxk½ ds vk/kkj ij 
fd;k tk;sxkA bl gsrq jktLFkku izkjfEHkd f’k{kk ifj"kn~ Lrj ls vyx ls fn’kk 
funsZ’k tkjh fd;s tk;sxsaA   

6-1-6 jkT; Lrj ij Hkkek’kkg@nkunkrkvksa dks lEekfur djus gsrq foLr̀r fn’kk funsZ’k 
funs’kd izkjfEHkd@ek/;fed f’k{kk }kjk iwoZ esa tkjh fd;s tk pqds gSaA tks 
ifjf’k"Vifjf’k"Vifjf’k"Vifjf’k"V&&&&11113333 ij layXu gSaA mlh vk/kkj ij Hkkek’kkgksa@nkunkrkvksa dk p;u fd;k 
tk;sxkA CykWd ,oa ftyk Lrj ij mUgsa lEekfur djok;k tkuk lqfuf’fpr fd;k 
tkosaA bl gsrq funs'kky; izkjfEHkd f'k{kk }kjk ìFkd ls fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s 
tkosxsaA  


